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ÉDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE 
  

Première épreuve : Activités physiques et sportives et civilisations 

française de 1945 à nos jours. 
1 -  
2 -  
3 - Les évolutions techniques et technologiques des pratiques physiques et sportives, leurs conséquences sur 

PS. 
4 - înement, son évolution et ses relations avec les formes sociales de pratiques.  
Deuxième épreuve : Éducation physique et sportive et développement de la personne 
Pratiques professionnelles en EPS et apprentissages en contexte scolaire : approches scientifiques pluridisciplinaires 

 
1 - Interactions « Émotion, cognition, action » et acquisition des habiletés motrices. 
2 - , développement des fonctions motrices et apprentissages moteurs. 
3 - Éducation à la santé et prévention par la pratique physique en contexte scolaire. 
4 - Engagement dans la pratique des activités physiques : déterminants psychosociologiques et incidences sur les 
apprentissages en EPS. 
  
É  
Deuxième épreuve orale : Leçon 

 
- Athlétisme (courses et sauts) 
- Arts du cirque 
- Boxe française 
- Escalade 
- Football 
- Gymnastique sportive 
- Natation sportive 
- Step 
- Tennis de table 
- Volley-ball 
Troisième épreuve orale  
- Athlétisme (courses de haies) 
- Badminton 
- Basket-ball 
- Danse  
- Escalade 
Quatrième épreuve orale activité physique et sportive 
-  
- Natation (400 mètres nage libre) 
  


