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Vous trouverez ci-dessous des liens et QR Codes vers l’application "Mon EPS chez moi", 

utilisable depuis un smartphone, une tablette ou un ordinateur.  

Trois versions de l'appli sont utilisables : la première s'adressant préférentiellement aux élèves 

de 4ème - 3ème et CAPa, la deuxième plutôt destinée aux élèves des filières bacs et BTS et la 

troisième construite pour les enseignants et regroupant toutes les informations des deux autres 

versions. 

Ces applications sont transférables aux élèves par l'intermédiaire des liens ci-dessous ou par 

des QR code. 

 

- 4ème - 3ème et CAPa : "Mon EPS chez moi" Niveau 1, https://monepschezmoi.glideapp.io/ 

 
 

- Bacs et BTS : "Mon EPS chez moi" Niveau 2, https://monepschezmoi2.glideapp.io/ 

 
 

- Enseignants : "Mon EPS chez moi" Version Prof, https://monepschezmoiprof.glideapp.io/ 
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