
Maintien de l’activité physique pendant les 

vacances scolaires 

Lycée Xavier Bichat, Nantua 

 

 

L’équipe d’EPS du lycée Xavier Bichat propose 

à ses élèves un outil, sous forme de Glide, 

pour maintenir une activité physique 

d’entretien pendant les vacances scolaires de 

Printemps 

 

 

https://homx5.glideapp.io/ 
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