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Focus Gymnastique Académie de Grenoble - Bien démarrer en Gymnastique


L'Académie de Grenoble nous propose ici une vidéo très utiles pour gérer la sécurité de nos élèves en Gymnastique
: retrouvez-la ici.

Bien démarrer en gymnastique from FOCUS EPS on Vimeo.

Une enseignante d'EPS et un spécialiste de la gymnastique sportive échangent à propos de cette activité de plus en
plus délaissée dans les établissements scolaires. Quels pré-requis dans l'enseignement de l'éducation physique par
le biais de cette activité ? Quels principes sécuritaires destinés à bien l'enseigner ?
Focus Grenoble : production et réalisation de ressources numériques de formation, Rectorat de Grenoble, Février
2018. Durée : 15'09
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