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Compte rendu du stage « E.P.S. adaptée »

Voustrouverez en document joint le compterendu du stage sur I'E.P.S. adaptée sur
I' Académie du Rhone.

Tout au long de la scolarité, 'Education Physique et Sportive contribue a I'éducation de tous les éleves. Placé devant
l'obligation de s'adresser & tous, le professeur d'EPS doit résoudre la difficulté de devoir proposer un enseignement
aux éléves handicapés et partiellement inaptes. Ses compétences professionnelles doivent donc se construire en
intégrant des savoirs spécifiques pour concevoir, organiser et conduire un enseignement adapté.

Dans cette perspective, I'Inspection Pédagogique Régionale a inscrit au plan académique de formation 2003 une
action spécifique. Un groupe d'enseignants volontaires et particulierement sensibles a la problématique de
I'enseignement adapté a fait le choix de suivre deux années consécutives ce stage et propose ici le résultat de ses
réflexions et suggestions.

L'essentiel de la présentation, aprés un rappel synthétique des textes réglementaires et le bilan d'une enquéte
académique sur le traitement des inaptitudes en lycées, propose des documents d'aide et des exemples d'EPS
adaptée en CCF. La définition d'épreuves adaptées académiques ponctuelles aux examens complete cette
production.

Cet important travail ne prétend pas épuiser le theme ni s'ériger en modele prescriptif. Son ambition demeure
néanmoins de sensibiliser I'ensemble des établissements du second degré a I'enseignement adapté en EPS et
d'alimenter les ressources pédagogiques académiques sur le sujet, a partir d'expériences mutualisées.

Sur ces bases pertinentes, nous souhaitons qu'il se poursuive et s'enrichisse, afin que I'EPS puisse jouer
entierement son role éducatif, notamment aupres des éléves handicapés ou partiellement inaptes.

Pour I'Inspection Pédagogique Régionale
Education Physique et Sportive
Alain VIGNERON
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