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- Ressources
- Le Resolp
- Les INFOLP
- Les INFOLP en ligne de 2001 (N°71) a aujourd‘hui
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InfoL P 94 - Septembre 2009 - Elabor é par le cercle d'étude RESOLP

e Dossier spécial Tony Garnier

* Mot de la direction

* Nos conditions matérielle

* Dossier échauffement

» Transfert et sens en sport de raquettes

+ LASaulP

* Manuel a l'usage des professeurs d'EPS de LP

» La préparation mentale, une stratégie contre I'échec scolaire
e Un cycle de renforcement musculaire
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