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Mise en relation de la vitesse de nage et du nombre de coups de bras.

Cet outil réalisé par F. Cléaut, inspiré des réflexions de Jean-Luc Ubaldi, permet de mettre en relation sous forme de
note, le rapport entre la vitesse de nage et le nombre de coups de bras.
Il est adaptable à tous les niveaux de pratique.

•  A  l'aide du tableur Excel (format 2007 prenant en charge les macros), vous copiez les informations liées aux
noms et prénoms des élèves. Vous saisissez les temps et le nombre de coups de bras, et vous obtenez la note
en direct.

Deux tableaux ne sont pas modifiables, ils correspondent à titre indicatif à des barèmes de sixièmes et cinquièmes
"utilisés dans un établissement en particulier".

En revanche le troisième tableau et complètement
adaptable, vous pouvez modifier les barèmes à loisir
pour les adapter aux conditions de votre
établissement.

Vous pouvez changer à loisir les valeurs de temps, le nombre de coups de bras, et le nombre de points attribués.
<dl class='spip_document_1264 spip_documents spip_documents_left' 	style='float:left;'> <a
href="IMG/xlsm/NatationTabCoupdeBras_2012-Cleaut-Lyon.xlsm" title='Excel - 949.8 ko'
	type="application/vnd.ms-excel.sheet.macroEnabled.12">

 Natation coup de bras 2012.xlsx
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