J'organise des jeux de
COURSE D'ORIENTATION
dans ma maison

Important :
Avant de commencer :

1) Pense a faire des copies, sauvegarde par photo ou scan de ta carte vierge.

2) Tu peux aussi la plastifier pour la protéger (plastifieuse le top, sinon pochette

plastique) ;

3) Pour tous les exercices dans la maison, il est interdit de courir ;

4) Dans le jardin, tu peux ;

5) Tu n'es pas obligé d'imprimer les différents documents que je t'envoie, tu

peux les refaire sur un brouillon par exemple ;

6) Tout au long de ce document, jutilise le mot « maison » mais il peut étre

changé par « appartement » ou « jardin » selon ton choix ;

7) Une balise n'a pas pour vocation a étre cachée a la vue de l'orienteur, s'’il sait
ou elle est située sur sa carte, il doit la voir (je ne la cache pas sous un

meuble, dans un livre, sous un carton...) ;

8) Tout ce qui est expligué sur une seule carte pour faciliter la compréhension
peut étre réalisé sur les cartes des deux étages d’'une maison, dans le jardin
et la maison... par carte séparée, c’est comme vous voulez en fonction des

progres de votre enfant.



