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Ac$vité DANSE – Champ d’appren$ssage : « Réaliser une presta$on corporelle des$née à être vue et appréciée »  

L’épreuve est composée de deux par2es : la présenta2on d’une composi2on chorégraphique individuelle et la présenta2on d’une séquence transformée à par2r d’un inducteur.  

Principes de passa$on de l’épreuve :  
—  Au début de l’évalua2on, le candidat indique au jury son choix de paramètre parmi : espace, temps, énergie.  

Le jury lui présente alors 5 proposi2ons* d’inducteurs dans le paramètre choisi par le candidat.  
—  Le candidat dispose alors d’un temps de prépara2on de 30 minutes.   

Ce temps cons2tue à la fois le temps d’échauffement et de prépara2on de la séquence transformée. Il permet au candidat de choisir l’extrait de sa chorégraphie (durée de 
l’extrait entre 20 secondes et 40 secondes) qu’il souhaite transformer selon le paramètre iden2fié au début de l’épreuve, et de définir, parmi les 5 proposi2ons d’inducteurs 
du jury, celui qu’il choisit de retenir pour ceOe transforma2on.   

—  Le candidat est observé et évalué durant le temps d’échauffement et de prépara2on.   

—  À l’issue des 30 minutes de prépara2on, le candidat indique aux évaluateurs son choix d’inducteur. Puis, il présente sa composi2on chorégraphique. Après un temps d’une 
minute environ, il présente, sans support musical, l’extrait qui fera l’objet de la transforma2on, puis après un bref temps de repos la séquence transformée.  

—  La durée de la composi2on chorégraphique individuelle est comprise entre 1 minutes 30 et 2 minutes 30. La durée de la séquence transformée, sans support musical, est 
comprise entre 20 secondes et 1 minute.  

—  Le candidat fournit le support sonore de sa composi2on chorégraphique, s’il en a un, sous un format numérique (MP3, CD ou clef USB).  

—  La presta2on se déroule dans un espace de 8 m x 10 m (salle de danse ou gymnase). Le public est exclusivement cons2tué du jury et des autres candidats.  

—  L’AFL 1 « S’engager pour composer et interpréter une chorégraphie individuelle, selon un projet ar2s2que en mobilisant une motricité expressive et des procédés de 
composi2on » permet d’évaluer la motricité et la présence du candidat, ainsi que son projet ar2s2que.  

—  L’AFL 3 « Se préparer et s’engager individuellement pour s’exprimer devant un public et susciter des émo2ons » permet d’évaluer la capacité du candidat à se préparer et à 
modifier, avec une inten2on, sa motricité.  

  
*Le jury compose, pour chaque paramètre, une liste de 15 à 20 inducteurs maximum, parmi lesquels il extrait les 5 proposi=ons qu’il présente au candidat.   
Le paramètre « Espace » pourra par exemple comporter des inducteurs tels que : haut, bas, sol, aérien, droite, arrière, cercle, bulle, courbe, diagonale, haut- bas, droite- gauche. Le paramètre « Temps » pourra par exemple comporter des inducteurs tels que 
: lent, vite, accéléré, ralen=, accent, pulsa=on, vite – lent, accéléré – ralen=. Le paramètre « Énergie » pourra par exemple comporter des inducteurs tels que : : fluide, lourd, saccadé, mou, fort, léger, soudain, doux, relâché, explosif, fort- léger, fluide-
saccadé. Ces énuméra=ons d’exemples, données à =tre indica=f, n’ont pas de caractère exhaus=f.  
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AFL évalués  Points  Éléments à évaluer  Degré 1  Degré 2  Degré 3  Degré 4  

S’engager pour 
composer et 

interpréter une 
chorégraphie 

individuelle, selon un 
projet ar2s2que en 

mobilisant une 
motricité expressive et 

des procédés de 
composi2on 

6 
Engagement moteur 

(commun à la composi2on 
et à la transforma2on) 

Motricité simple ; réalisa2ons 
brouillonnes 

0 – 1,5 pt 

Motricité globale ; réalisa2ons 
précises 

2 – 3 pts 

Motricité variée, complexe mais 
pas toujours maîtrisée ; 

réalisa2ons animées 

3,5 – 4,5 pts 

Motricité complexe et maîtrisée ; 
réalisa2ons expressives 

 
5 – 6 pts 

4 
Présence de l’interprète 

(commun à la composi2on 
et à la transforma2on) 

Présence et concentra2on 
faibles 

0 – 1 pt 

Présence intermiOente. 

1 – 2 pts 
Présence impliquée 

2 – 3 pts 
Présence engagée 

3 – 4 pts 

4 

Projet ar$s$que 

Lisibilité du propos, 
écriture chorégraphique 

(exclusivement sur la 
composi2on) 

Projet absent ou confus 

Sans fil conducteur 

Procédés pauvres et/ou 
maladroits 

Éléments scénographiques 
décora2fs 

Espace sans choix 

0 – 1 pt 

Projet inégal 

Fil conducteur intermiRent 

Procédés ébauchés, repérables 

Éléments scénographiques 
redondants 

Espace organisé 

1 – 2 pts 

Projet lisible et organisé 

Fil conducteur permanent 

Procédés per2nents 

Éléments scénographiques 
sélec2onnés 

Espace construit 

2 – 3 pts 

Projet épuré et structuré 

Fil conducteur structurant 

Procédés affirmés, singuliers 

Éléments scénographiques 
créa2fs 

Espace choisi, singulier 

3 – 4 pts 

Se préparer et 
s’engager 

individuellement pour 
s’exprimer devant un 
public et susciter des 

émo2ons 

3 
Engagement dans la phase 

d’échauffement et de 
prépara$on 

Prépara2on inadaptée 

Engagement intermiRent ou 
absent 

0 – 0,75 pt 

Prépara2on par2ellement 
adaptée 

Engagement modéré 

1 – 1,5 pts 

Prépara2on adaptée 

Engagement impliqué 

1,75 – 2,25 pts 

Prépara2on op2misée 

Engagement soutenu 

2,5 – 3 pts 

3 

Transformer avec 
inten$on une séquence 

(exclusivement sur la 
transforma2on) 

L’inducteur choisi n’est pas 
exploité, peu repérable ou ne 

correspond pas aux 
transforma2ons observées 

Inten2on/transforma2on non 
visible 

0 – 0,75 pt 

L’inducteur choisi est peu 
exploité, occasionnel 

 

Inten2on/transforma2on peu 
lisible 

1 – 1,5 pts 

L’inducteur choisi est exploré dans 
plusieurs dimensions 

 

Inten2on/transforma2on lisible 

 

1,75 – 2,25 pts 

L’inducteur choisi est exploité de 
manière originale et singulière 

 

Inten2on/transforma2on lisible 
et per2nente 

2,5 – 3 pts 

  


