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Liberté

Fraternité

Enseignement de spécialité, éducation physique, pratiques et culture sportive : grille d’évaluation pour le commentaire d’'une prestation physique
Egalité

Eléments évalués

Degré 1

Degré 2

Degré 3

Degré 4

Le candidat décrit sa prestation
physique sans s’appuyer sur des

Le candidat identifie des
indicateurs pour décrire et

Le candidat identifie des
indicateurs (quantitatifs et/ou

Le candidat identifie et exploite
des indicateurs (quantitatifs et

Communication laconique

Communication laborieuse

Communication claire

indicateurs. commenter sa prestation qualitatifs) précis pour décrire et | qualitatifs) précis et pertinents
COMMENTER physique. commenter sa prestation pour décrire et analyser sa
physique. prestation physique.
0,5 point 0,75 point 1,5 points 2 points
Le candidat ne mobilise pas de Le candidat mobilise des Le candidat mobilise des Le candidat mobilise des
connaissances. Il décrit sa connaissances génériques ou peu | connaissances théoriques et/ou connaissances théoriques et
prestation et sa pratique adaptées pour analyser sa pratiques pour expliciter sa pratiques pour expliciter sa
ANALYSER personnelle prestation et sa pratique prestation et réfléchir sur sa prestation, et avoir un regard
personnelle. pratique personnelle. réflexif et prospectif sur sa
pratique personnelle.
0,5 point 0,75 point 1, 5 points 2 points
Le candidat reproduit son Le candidat répond aux questions | Le candidat répond de maniére Le candidat répond de maniére
commentaire initial pour du jury de maniere adaptée. précise et/ou adaptée aux précise et adaptée aux questions
APPROFONDIR répondre aux questions du jury. questciorjs du jury. Les répopses du jury. ’Les répon.se.s sont
enrichissent le commentaire argumentées et enrichissent le
initial. commentaire initial.
0,5 point 0,75 point 1,5 points 2 points
Entretien a sens unique Entretien porté par le jury Entretien réactif Entretien ouvert
INTERAGIR

Communication convaincante

0,5 point

0,75 point

1 point

2 points




